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Bgl. Heiliggeist Spital

24.10.2019  Geburtstagskränzchen
14.11.2019  Geburtstagskränzchen
03.12.2019  Nikolausfeier
12.12.2019  Adventsfeier
17.12.2019  Weihnachtsfeier

St. Johannis Spital

28.11.2019  Adventsfeier
05.12.2019  Nikolausfeier
19.12.2019  Weihnachtsfeier
Dez. 2019    Besuch des Christkindl-
                   marktes am Domplatz

Terminänderungen werden rechtzeitig mitgeteilt.
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Vertrauenssache 
Bestattung.

Mehr Empathie, weniger Belastung – wir begleiten 
Ihre Liebsten einfühlsam auf ihrem letzten Weg.

	Passau
 Beratung/Ausstellung

 Innstraße 70a

 0851/988 37 98

	Fürstenzell
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 Marktplatz 6

 08502/918 93 44
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das Thema Demenz bewegt viele 
Menschen, weil die Zahl der Betrof-
fenen im Zuge des demografischen 
Wandels immer weiter steigt – auch 
in unserer Dreiflüssestadt. Aus die-
sem Grunde habe ich im Sommer 
alle einschlägigen Einrichtungen zu 
einem ersten Gespräch eingeladen, 
um Wege auszuloten, wie Fortschritte 
in der Versorgung erzielt und Unter-
stützungsangebote gebündelt wer-
den können. Für die große Resonanz 
bin ich sehr dankbar, zumal sich bei 
den Beratungen ein Demenz-Netz-
werk gründete, das sich nun zum re-
gelmäßigen Austausch trifft.

Eine intensive Öffentlichkeitsarbeit 
ist in diesem Zusammenhang ein 
wichtiger Baustein, weil die Krank-
heit dadurch stärker in den Fokus 
gerückt wird. Ich freue mich, dass 
wir dafür schon die erstmals durch-
geführte Bayerische Demenzwoche 
im September nutzen und einige 
Veranstaltungen in Passau durch-
führen konnten, die vielleicht der ein 
oder andere von Ihnen besucht hat. 
Selbstverständlich haben wir weiter-
hin die Betroffenen selbst und ihre 
Angehörigen im Blick, denn es ist 
unser oberstes Ziel, ihre Lebensqua-
lität spürbar zu verbessern.

Viel Informatives bietet unser Senio-
renveranstaltungsprogramm auch in 
den kommenden Monaten, etwa ei-
nen Erst-Hilfe-Kurs speziell für Se-
niorinnen und Senioren sowie einen  

Gesprächskreis zu sinnvollen Vorsor-
gemaßnahmen. Unterhaltung kommt 
aber ebenfalls nicht zu kurz. Beson-
ders hinweisen möchte ich unter an-
derem auf den Passauer Christkindl-
markt am Dom ab 27. November, die 
Seniorenweihnachtsfeier der Stadt 
Passau im Großen Rathaussaal am 
4. Dezember, das vom Seniorenbei-
rat organisierte Weihnachtskonzert 
in der Heilig-Geist-Kirche am 22. De-
zember und das städtische Neujahrs-
konzert in der Redoute am 8. Januar. 
Über eine rege Teilnahme Ihrerseits 
würde ich mich sehr freuen.

Ich wünsche Ihnen einen kurzweili-
gen Jahresausklang, ein frohes Fest 
und einen guten Start in das neue 
Jahr bei bester Gesundheit.

Ihr

Jürgen Dupper
Oberbürgermeister
der Stadt Passau

Verehrte Bewohnerinnen und Bewohner, 
liebe Freunde des Seniorenstifts,



Wir verabschieden uns Vorwort
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Bgl. Heiliggeist Stift
Dr. Simon Franz
Hemmeter German
Morongowski Maximiliane
Scholz Theresia

St. Johannis Spital
Biendl Franziska
Von Kutzschenbach Irene

Trennung

Trennung ist unser Los,
Wiedersehen ist unsere Hoffnung.

So bitter der Tod ist,
die Liebe vermag er nicht zu scheiden.
Aus dem Leben ist er zwar geschieden,

aber nicht aus unserem Leben,
denn wie vermöchten wir ihn tot zu wähnen,
der so lebendig unserem Herzen innewohnt.

(Augustinus)

in dieser Ausgabe möchte ich Sie als 
Geschäftsführer der beiden Einrich-
tungen wieder einmal ganz herzlich 
begrüßen. 

Ein erfolgreiches Jahr neigt sich 
schon bald wieder dem Ende zu, in 
welchem wir wieder Einiges an Neue-
rungen und Veränderungen auf den 
Weg gebracht haben:

In unseren beiden Einrichtungen ha-
ben wir deutschlandweit unter den 
ersten Heimen das Zusatzpersonal 
nach dem Pflegestärkungsgesetz auf 
den Weg gebracht. Dieses Zusatz-
personal ist ein Gewinn für uns Alle. 
Nicht nur Sie als Bewohner profitie-
ren von diesem „Mehr“ an Personal, 
auch unseren Kolleginnen und Kolle-
gen aus der Pflege helfen diese Stel-
len nun, die Dienstplanabdeckung 
flexibler zu gestalten.

Gleichzeitig hat unser Pflegedienst-
leiter im St. Johannis Spital, Herr 
Andreas Jansen, den konzeptionellen 
Schwerpunkt unserer Pflegebereiche 
gestärkt. So wurde etwa eine unse-
rer Wohnstationen der Pflege zuge-
ordnet. Dies war notwendig, da wir 
aufgrund der vorhergehenden ge-
setzlichen Änderungen wie dem PSG 
II einen Rückgang vom Wohnen und 
Anstieg der Pflege verzeichnet ha-
ben. Um diesen Herausforderungen 
besser gerecht werden zu können 
und besser auf die Belange unserer 

Schützlinge eingehen zu können, 
sind wir diesen Schritt gegangen. 
Das Hauptaugenmerk wurde auch 
darauf gelegt, dass sich für Sie als 
Bewohner und unsere Kollegen das 
bisher gewohnte Umfeld nicht ändert 
und gleichzeitig unsere konzeptio-
nelle Struktur besser kenntlich wird.
Auch im Rahmen unserer Feste, Fei-
ern und Veranstaltungen haben wir 
in diesem Jahr einiges bewegt:

Durch den stetigen Ausbau unserer 
Betreuung haben mittlerweile unse-
re Bewohner die Möglichkeit, je Haus 
monatlich an bis zu 90 Maßnahmen 
der Einzel- und Gruppentherapie 
teilzunehmen. Dazu kommen dann 
auch wieder unsere Sonderveran-
staltungen, die ferner auch Ihren 
Angehörigen offenstehen. Auch dort 
werden wir wieder die 30iger Marke 
erreichen – sowas macht uns nicht 
leicht jemand nach! 

Und das Ganze hat uns auch heuer 
wieder der Medizinische Dienst der 
Krankenkassen bestätigt, bei dem 

Sehr geehrte Bewohnerinnen und Bewohner,
sehr geehrte Angehörige und Betreuer,
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September
Büchler Paula
Flingelli Liselotte
Hofmann Maria
Knab Margarete
Krenn Erwin
Knoblach Philomena
Mühlbauer Berta
Schneider Therese
Schönhofer Werner
Schneider Therese

Oktober
Moshamer Josef
Pawlik Hermine
Reinke Margarete
Schießl Gertraud
Wagner Maria

November
Breitkopf Ernst
Dorso Gerda
Sachs Inge
Schneider Christa

St. Johannis Spital

September
Bamann Edeltraud
Diepold Margarete
Eidenschink Rolf

Oktober
Buchheit Peter
Hammerl Maria
Seidel Hildegard
Wagner Richard

November
Blöchl Maria
Pilzer Helene Anna
Wagner Gertraud

unsere Kollegen aus der Pflege wie-
der Bestnoten im deutschlandweiten 
Durchschnitt geholt haben.
Es freut mich daher sehr, dass alle 
Beteiligten im Haus wie unsere Pfle-
ge, unsere Betreuung und Haustech-
niker sowie die Hauswirtschaft und 
die Verwaltung mehr als überdurch-
schnittlich engagiert sind, um Ihnen 
den Lebensalltag so angenehm wie 
möglich zu gestalten. 

Aber sollten Sie dennoch einen Grund 
zur Beanstandung oder ein Anliegen 
an uns haben, sind wir jederzeit für 
Sie da.

Mit besten Grüßen
Rauprich Wolfgang

Unsere Geburtstagskinder - wir gratulieren

a

„Willst Du glücklich sein 
im Leben? Dann sei es!“

                             Leo N. Tolstoi

Jede Maßnahme, an der unsere Be-
wohner teilnehmen, egal ob aktiv 
oder passiv, hat einen tieferen Sinn 
und eine klare Zielsetzung.

Für unsere aktiven Bewohner halten 
wir eine Palette von Aktivitäten be-
reit. Im Wochenplan kann man die 
Aktivitäten terminiert ersehen. Sei 
es das Bingo – Spiel am Montag oder 
das Gedächtnistraining am Donners-
tag. Um nur zwei Beispiele zu nen-
nen.

Hinzu kommt noch, das die „Soziale 
Betreuung“ unsere Bewohner jeden 
Freitag mit frischem Obst, Säften 
und vielem mehr versorgt – denn da 
ist unser Krämerladen vormittags im 
Haus unterwegs.

All das zusammen lässt den Heim-
alltag nicht als tristen Ablauf er-
scheinen, sondern bietet für jeden 
Bewohner eine Abwechslung. Dieser 
kann sich selber aussuchen, ob und 
wann er wo teilnimmt. Jeder kann – 
niemand muss!

Der Heimchor unter der Leitung 
von Gottfried Wölfl trifft sich jeden 
Dienstag um 10:30 Uhr im Beschäf-
tigungsraum

Das Gedächtnistraining findet jeden 
Donnerstag um 10 Uhr statt. 

Eine Reihe an Gruppenaktivitäten, 
wie z. B. Brettspiele - siehe Bild -, 
finden regelmäßig auch auf der Pfle-
gestation statt.

Einzeltherapie, wie Basale Stimmu-
lation, Kimspiele, Erinnerungsthe-
rapie, Biographiearbeit, Validation, 
findet jeden Tag statt.



Seniorenstift Bgl. Heiliggeist-Stiftung

520 Der Seniorenstift Der Seniorenstift

Der Katholische Frauenbund, die Evan-
gelische Frauenarbeit und der Hospiz-
verein haben sich zu einem Netzwerk 
zusammengetan und das Projekt „Be-
suchsdienst im Altenheim und Pflege-
heim“ ins Leben gerufen.

Seit Jahren besuchen die ehrenamtli-
chen Besuchsdienstleistenden die Be-
wohnerinnen und Bewoher der beiden 
städtischen Heime. Einmal wöchenlich 
kommen die Damen und Herren in 
das jeweilige Seniorenheim und ver-
bringen die eigene Freizeit mit  „ih-
ren Schützlingen“. Die Gestaltung des 
Besuches ist sehr individuell, mach-
mal werden lange Gespräche geführt, 
manchmal gemeinsam Brettspiele 
gespielt und manchmal nur zugehört 
oder die Hand gehalten. Auch gemein-
same Besuche der kulturellen Veran-
staltungen in der Stadt, ein Spazier-
gang oder eine kleine Shoppingtour 
können vorkommen.  

Die „Betreuung“ dauert oft über Jahre 
und mit der Zeit entstehen sehr enge 
Verbindungen zwischen den Besuchs-

dienstleistenden und den Bewohnern. 
Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter sind aber auch für die 
Angehörigen und die Beschäftigten 
der Heime eine Bereicherung. 

In regelmäßigen Abständen findet 
zwischen dem Besuchsdienst und den 
Heimen auch ein Zusammentreffen 
mit Erfahrungsaustausch statt. Vie-
le Themen werden von beiden Seiten 
angesprochen um die Zusammarbeit 
optimieren zu können. 

So war es auch Ende Juli im St. Johan-
nis Spital als Frau Birgit Czippek, Lei-
terin des Besuchsdienstes, die ehren-
amtl. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
und auch Geschäftsführer Wolfgang 
Rauprich sich in einer gemeinsamen 
Gesprächsrunde im Beschäftigungs-
raum des Seniorenheimes trafen.

Auf diesem Wege möchten wir uns 
bei allen ehrenamtlichen Besuchs-
dienstleistenden für das überaus hin-
gebungsvolle Engagement herzlichst 
bedanken. 

Ehrenamtlicher Besuchsdienst in unseren Heimen - 
St. Johannis Spital Stift und Bgl. Heiliggeist-Stiftung

Auch im Alter ist eine Beschäftigung 
wichtig. Früher haben unsere Be-
wohnerinnen und Bewohner, neben 
ihrem Beruf – Haushalt, meist noch 
ein Hobby gepflegt. Im fortschreiten-
den Alter ist es nicht immer möglich 
dem weiterhin nachzugehen. 

Damit unsere Bewohner dennoch ei-
nen abwechslungsreichen und moti-
vierenden Tagesablauf haben, bietet 
unsere „Soziale Betreuung“ ein indi-
viduelles Konzept an. 

Angepasst an den Wünschen aber 
auch an die individuellen Möglich-
keiten bieten wir ein umfangreiches 
Programm an.

In der Beschäftigung mit kognitiv be-
einträchtigten Bewohnern, in Form 
von Ballspielen, hier sei das Kegeln 
erwähnt oder Kim Spielen – die das 
Gedächtnis aktivieren um Erinnerun-
gen wach zu halten, handelt die „So-
ziale Betreuung“ in fachlicher Quali-
fikation. 

Der Alltag - Beschäftigung in den Seniorenheimen 
des Seniorenstifts Stadt Passau

Die Bingo-Runde findet jeden Mon-
tag um 10 Uhr im Beschäftigungs-
raum statt.

Am Mittwoch wird um 9:30 Uhr der 
Körper fit gemacht.

Auch auf der Pflegestation wird Be-
wegung spielerisch gefördert.

Jeden Tag blättern die Heimbewoh-
ner/innen in der Tagszeitung.
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Die Wirtsleute der Heiliggeist-Stifts-
schenke in der Heiliggeistgasse ha-
ben die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner des Bgl. Heiliggeist-Spitals wie 
jedes Jahr eingeladen. 

Obwohl es vormittags noch kräftig 
geregnet hatte, schien am Nach-
mittag die Sonne, so dass Alle bei 

Kaffee, Kuchen und Abendessen im 
schönen Wachauer-Garten sitzen 
und die schöne warme Atmosphäre 
genießen konnten. 

Wir bedanken uns herzlich bei der 
Familie Mayer für die Einladung und 
auch bei den Betreuungskräften für 
ihre Unterstützung.  

Einladung bei Familie Mayer
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Am 29. August 2019 war es wieder 
soweit: das Weinfest wurde gefei-
ert. Die musikalische Umrahmung 
übernahm wie immer unser Musiker 
„Bebbe“, der wunderschöne Weinlie-
der im Speisesaal spielte und so die 
Bewohnerinnen und Bewohner zum 
Mitsingen und Mitschunkeln animier-
te. Dazu gab es den süffigen Stifts-
wein und verschiedene Knabbereien. 

Weinfest im Bürgerl. Heiliggeist Spital

Durch die großzügige Unterstützung vieler Freunde 
und Sponsoren konnten wir auch in diesem Jahr wieder 
die Beschaffung eines Anhängers für das Seniorenstift 
Stadt Passau ermöglichen. Der Kofferanhänger wurde 
vor kurzem von Promobil ausgeliefert und steht wieder 
für die beiden Seniorenheime der St. Johannis Spital 
Stiftung und der Bgl. Heiliggeist Stiftung in Passau zur 
Verfügung. 

Für die Unterstützung und Bereitschaft eine Werbung 
auf dem Anhänger zu platzieren, möchten wir uns ganz 
herzlich bedanken. 

Wir haben die Firmen ebenfalls auf unserer Internet-
seite als Sponsor genannt und deren Internetauftritt mit unserer Seite ver-
linkt.

Neuer Anhänger für das Seniorenstift Stadt Passau
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Am 19.September 2019 wurde das Kaf-
feekränzchen mit Geburtstagsgratulati-
on gefeiert. Frau Brummer überrasch-
te die  anwesenden Geburtstagskinder 
mit einem kleinen Geschenk. Die Be-
wohner, die nicht teilnehmen konnten, 
wurden auf ihren Zimmern besucht und 
beschenkt. Die musikalische Umrah-
mung erfolgte wie so oft durch „Beb-
be“ Friedrich.  Wir möchten uns bei der 
Hauswirtschaft recht herzlich für die 
schöne Dekoration bedanken. 

Kaffeekranzerl mit Geburtstagsfeier

Seit dem 3. Jahrhundert (so belegt 
in der römisch – katholischen Kir-
che) feiern wir Christen das Ernte-
dankfest.

Seit vielen Jahren feiern auch wir im 
St. Johannis Spital das alljährliche 
Erntedankfest. Pfarrvikar Christi-
an Fröschl gestalltete den Wortgot-
tesdienst und erfüllte ihn noch mit 
christlichem Liedgut. Auch die Be-
wohnerinnen und Bewohner beteilig-
ten sich aktiv durch Wortbeiträge am 
Wortgottesdienst. 

Der Altar wurde mit Feldfrüchten, 
Getreide, Obst und eine Erntekrone 
dekoriert. 

Mit dem Erntedankfest wollen wir 
unsere Dankbarkeit ausdrücken und 
an den Ertrag in Landwirtschaft und 
Gärten erinnert werden – und auch 
daran, dass es nicht allein in der 
Hand des Menschen liegt, über aus-
reichend Nahrung zu verfügen.

Im Anschluß an den Erntedankwort-
gottesdienst gab es traditionsgemäß 
noch ein gemütliches Beisammen-
sein bei einem Glas Wein.

Wir möchten nicht vergessen uns 
bei den Kolleginnen zu bedanken die 
dies organisiert und auch den Altar 
aufgebaut haben. Brigitte Jugl und 
Uschi Lorenz– Dankeschön.

Erntedankwortgottesdienst im St. Johannis Spital
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Am 13. September 2019 feierte un-
sere Bewohnerin Frau Berta Mühl-
bauer ihren 90. Geburtstag. 
Da der Oberbürgermeister Herr Jür-
gen Dupper ein ehemaliger Schüler 
von Frau Mühlbauer war, ließ er es 
sich nicht nehmen und überraschte 
seine ehemalige Lehrerin mit einem 
kleinen Geschenk. 
Geboren wurde Frau Mühlbauer am 
13.09.1929 in Passau. Nach dem 
Studium bekam sie an der kleinen 
Dorfschule in Herzogsreuth die Ver-
antwortung für über 60 Kinder. 
Ihr nächster Wirkungsort war Enzers-
dorf. Nachdem ihr Ehemann täglich 
den weiten Weg zwischen Passau und 
Enzersdorf in Kauf nehmen musste 

war es eine große Erleichterung als 
ihr die Stelle in der neu erbauten St. 
Anton Schule angeboten wurde. Dort 
wirkte sie bis zu ihrer Pensionierung 
mit 63 Jahren.  
Liebe Frau Mühlbauer, von unserer 
Seite auch nochmals „Alles Gute zu 
Ihrem Geburtstag“.

90.Geburtstag im Bürgerl. Heiliggeist Spital

Seit neusten bieten wir unseren Be-
wohnerinnen und Bewohner eine 
hauseigene Boutique.

Die Boutique „St. Johann“ hält eine 
große Auswahl an Damen und Her-
renbekleidung bereit. Hier kann je-
der Bewohner nach Herzenslust, 
stöbern und sich für wirklich kleines 
Geld einkleiden.

Der „Erlös“ aus dieser Boutique wird 
selbstverständlich zum Wohle unse-
rer Bewohner eingesetzt. So werden 
evtl. Besonderheiten für unsere Fe-
ste / Feiern damit unterstützt oder 

Deko – Material fürs ein gemütliches 
St. Johannis Spital angeschafft. 

Unsere Brigitte Jugl hat mit sehr viel 
Liebe diese Boutique eingerichtet. 
Öffnungszeiten sind:  Montag bis 
Freitag von 10.00 – 15.00 Uhr.

Boutique „St. Johann“
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So wie jedes Jahr feierten auch heu-
er die Bewohnerinnen und Bewohner 
des Bgl. Heiliggeist Spitals das Ern-
tedankfest. 
Am 01. Oktober 2019 wurde im Spei-
sesaal von Rosa Steininger ein wun-
derschöner Altar aus verschiedenen 
Gemüse- und Obstsorten, Brot und 

anderen Gaben hergerichtet. 
Die Heilige Messe wurde von Herrn 
Pfarrvikar Christian Fröschl zele-
briert. 
Anschließend saßen die Anwesenden 
noch bei einem Glas Wein und ver-
schiedenen Knabbereien gemütlich 
zusammen. 

Erntedankfest im Bürgerlichen Heiliggeist Spital te Verwaltungsrat Rainer Holzmann 
auch den Geburtstagskindern des 
Monats September.

Unsere Mitarbeiterin Lisa Bauer be-
suchte uns auch an diesem Nachmit-
tag. Vor kurzem bekam sie ihre klei-
ne Tochter Paula und ist zurzeit im 
Mutterschaftsurlaub. Zu diesem An-

lass gratulierte ihr Geschäftsführer 
Wolfgang Rauprich und überreichte 
ihr gemeinsam mit der Leitung des 
Betreuungsteams Doreen Egger ein 
Geschenk.

Die amüsante Feier hat bestätigt, 
dass man auch in Niederbayern Ok-
toberfest feiern kann!

… freuen auf ein Hacklberger!
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Stadtwerke Passau. Mit uns läuft’s.
REGIONAL. BESTENS VERSORGT.

Für die Menschen in der Region geben wir alles.  
Seit über 140 Jahren stellen wir eine stabile  
Versorgung mit lebenswichtigen Ressourcen  
sicher und halten unsere Dreiflüssestadt und 
die angrenzenden Gemeinden zu jeder Zeit 
warm, hell und vernetzt. 

SWP. Alles aus einer Hand.

Stadtwerke Passau GmbH
Regensburger Straße 29, 94036 Passau
servicezentrum@stadtwerke-passau.de

Kontaktieren Sie uns unter:

www.stadtwerke-passau.de

So wie es die Tradition will, feiern 
zahlreiche Besucher in München 
jährlich das Oktoberfest. Aber wa-
rum nach München fahren, wenn es 
auch in Passau geht. Das sagen seit 
Jahren auch die Bewohnerinnen und 
Bewohner des Seniorenheimes St. 
Johannis Spital. Jedes Jahr um die 
gleiche Zeit wie in München wird auch 
im St. Johannis Spital „o’zapft“.

Heuer übernahm die ehrenvolle 
Aufgabe der ehrenamtliche Verwal-
tungsrat Rainer Holzmann. 

Die Hauswirtschaft dekorierte pas-
send den Speisesaal und auch die 
Tische wurden in weiß blau ge-
schmückt. Natürlich fehlte die typi-

sche „Oktoberfest-Brotzeit“ nicht -  
Käse und Brezeln.

Für gute Laune sorgte Bebbe Fried-
rich. Mit seiner Musik und seinem 
Gesang brachte er die Anwesenden 
zum Mitsingen und Mittanzen.
An diesem Nachmittag gratulier-

Oktoberfest im St. Johannis Spital
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Unter dem Motto „Kochen wie frü-
her“ kochten im September unsere 
Bewohner zusammen mit dem Team 
von Herrn Huber das Mittagessen. In 
einer kleinen „Führung“ zeigte Herr 
Huber im Vorfeld wie die Lagerhal-
tung und Anlieferung der Speisezu-
taten erfolgt. Anschließend ging es 
dann in die Küche um sich der Zube-
reitung des Mittagessens zu widmen. 

Frau Kaiserseder, Frau Rusché und 
Herr Walch vom St. Johannis Spital, 
waren eifrig damit beschäftigt, Leber-
knödel und Backhändl zuzubereiten 
– das Menü I des Tages. Herr Huber 
gab den Bewohnern einen Einblick in 
die Abläufe einer Küche, die für mehr 
als 100 Bewohner täglich kocht. Dan-
ke an Herrn Huber und Fa. WISAG für 
diesen interessanten Vormittag.

www.wisag.de

WISAG Care Catering  
GmbH & Co. KG 

St. Johannis Spital /
Heiliggeist-Spital 
In der Heiliggeistgasse 8a
D-94032 Passau
www.wisag.de

Genießen Sie mit und bei uns.  
Wir kochen für Sie – frisch, traditionell 
und regionaltypisch: 
  klassische Hausmannskost
  bayerische Spezialitäten 
  frische und hausgemachte Speisen
  auf die Bedürfnisse von Senioren  
abgestimmte Menüs

  mit Herz serviert – denn wir sind  
gerne für Sie da.

Kochen wie früher

Unter diesem Motto zeigte Frau Blu-
menstingl von der Städtischen Mu-
sikschule Passau, wie leicht es ist 
auf einer Tischharfe zu spielen. In ei-
ner überschaubaren Gruppe erklärte 
Frau Blumenstingl die „Bedienung“ 
der Tischharfe. Schnell hatten unsere 
Bewohner beim gemeinsamen Musi-

zieren, den „Dreh“ schnell heraus. 
Fast kinderleicht war das Spielen auf 
dem Instrument. Musik selber spie-
len wurde so für jeden machbar. Die 
Musikschule Passau agiert unter dem 
Leitwort:
„Wir machen Musik begreifbar – viel-
seitig und für alle Menschen.“

Musik kennt keine (Alters-) Grenzen
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Stadtwerke Passau. Mit uns läuft’s.
REGIONAL. BESTENS VERSORGT.

Für die Menschen in der Region geben wir alles.  
Seit über 140 Jahren stellen wir eine stabile  
Versorgung mit lebenswichtigen Ressourcen  
sicher und halten unsere Dreiflüssestadt und 
die angrenzenden Gemeinden zu jeder Zeit 
warm, hell und vernetzt. 

SWP. Alles aus einer Hand.

Stadtwerke Passau GmbH
Regensburger Straße 29, 94036 Passau
servicezentrum@stadtwerke-passau.de

Kontaktieren Sie uns unter:

www.stadtwerke-passau.de
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Oktoberfest im St. Johannis Spital
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So wie jedes Jahr feierten auch heu-
er die Bewohnerinnen und Bewohner 
des Bgl. Heiliggeist Spitals das Ern-
tedankfest. 
Am 01. Oktober 2019 wurde im Spei-
sesaal von Rosa Steininger ein wun-
derschöner Altar aus verschiedenen 
Gemüse- und Obstsorten, Brot und 

anderen Gaben hergerichtet. 
Die Heilige Messe wurde von Herrn 
Pfarrvikar Christian Fröschl zele-
briert. 
Anschließend saßen die Anwesenden 
noch bei einem Glas Wein und ver-
schiedenen Knabbereien gemütlich 
zusammen. 

Erntedankfest im Bürgerlichen Heiliggeist Spital te Verwaltungsrat Rainer Holzmann 
auch den Geburtstagskindern des 
Monats September.

Unsere Mitarbeiterin Lisa Bauer be-
suchte uns auch an diesem Nachmit-
tag. Vor kurzem bekam sie ihre klei-
ne Tochter Paula und ist zurzeit im 
Mutterschaftsurlaub. Zu diesem An-

lass gratulierte ihr Geschäftsführer 
Wolfgang Rauprich und überreichte 
ihr gemeinsam mit der Leitung des 
Betreuungsteams Doreen Egger ein 
Geschenk.

Die amüsante Feier hat bestätigt, 
dass man auch in Niederbayern Ok-
toberfest feiern kann!

… freuen auf ein Hacklberger!
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Am 13. September 2019 feierte un-
sere Bewohnerin Frau Berta Mühl-
bauer ihren 90. Geburtstag. 
Da der Oberbürgermeister Herr Jür-
gen Dupper ein ehemaliger Schüler 
von Frau Mühlbauer war, ließ er es 
sich nicht nehmen und überraschte 
seine ehemalige Lehrerin mit einem 
kleinen Geschenk. 
Geboren wurde Frau Mühlbauer am 
13.09.1929 in Passau. Nach dem 
Studium bekam sie an der kleinen 
Dorfschule in Herzogsreuth die Ver-
antwortung für über 60 Kinder. 
Ihr nächster Wirkungsort war Enzers-
dorf. Nachdem ihr Ehemann täglich 
den weiten Weg zwischen Passau und 
Enzersdorf in Kauf nehmen musste 

war es eine große Erleichterung als 
ihr die Stelle in der neu erbauten St. 
Anton Schule angeboten wurde. Dort 
wirkte sie bis zu ihrer Pensionierung 
mit 63 Jahren.  
Liebe Frau Mühlbauer, von unserer 
Seite auch nochmals „Alles Gute zu 
Ihrem Geburtstag“.

90.Geburtstag im Bürgerl. Heiliggeist Spital

Seit neusten bieten wir unseren Be-
wohnerinnen und Bewohner eine 
hauseigene Boutique.

Die Boutique „St. Johann“ hält eine 
große Auswahl an Damen und Her-
renbekleidung bereit. Hier kann je-
der Bewohner nach Herzenslust, 
stöbern und sich für wirklich kleines 
Geld einkleiden.

Der „Erlös“ aus dieser Boutique wird 
selbstverständlich zum Wohle unse-
rer Bewohner eingesetzt. So werden 
evtl. Besonderheiten für unsere Fe-
ste / Feiern damit unterstützt oder 

Deko – Material fürs ein gemütliches 
St. Johannis Spital angeschafft. 

Unsere Brigitte Jugl hat mit sehr viel 
Liebe diese Boutique eingerichtet. 
Öffnungszeiten sind:  Montag bis 
Freitag von 10.00 – 15.00 Uhr.

Boutique „St. Johann“
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Am 19.September 2019 wurde das Kaf-
feekränzchen mit Geburtstagsgratulati-
on gefeiert. Frau Brummer überrasch-
te die  anwesenden Geburtstagskinder 
mit einem kleinen Geschenk. Die Be-
wohner, die nicht teilnehmen konnten, 
wurden auf ihren Zimmern besucht und 
beschenkt. Die musikalische Umrah-
mung erfolgte wie so oft durch „Beb-
be“ Friedrich.  Wir möchten uns bei der 
Hauswirtschaft recht herzlich für die 
schöne Dekoration bedanken. 

Kaffeekranzerl mit Geburtstagsfeier

Seit dem 3. Jahrhundert (so belegt 
in der römisch – katholischen Kir-
che) feiern wir Christen das Ernte-
dankfest.

Seit vielen Jahren feiern auch wir im 
St. Johannis Spital das alljährliche 
Erntedankfest. Pfarrvikar Christi-
an Fröschl gestalltete den Wortgot-
tesdienst und erfüllte ihn noch mit 
christlichem Liedgut. Auch die Be-
wohnerinnen und Bewohner beteilig-
ten sich aktiv durch Wortbeiträge am 
Wortgottesdienst. 

Der Altar wurde mit Feldfrüchten, 
Getreide, Obst und eine Erntekrone 
dekoriert. 

Mit dem Erntedankfest wollen wir 
unsere Dankbarkeit ausdrücken und 
an den Ertrag in Landwirtschaft und 
Gärten erinnert werden – und auch 
daran, dass es nicht allein in der 
Hand des Menschen liegt, über aus-
reichend Nahrung zu verfügen.

Im Anschluß an den Erntedankwort-
gottesdienst gab es traditionsgemäß 
noch ein gemütliches Beisammen-
sein bei einem Glas Wein.

Wir möchten nicht vergessen uns 
bei den Kolleginnen zu bedanken die 
dies organisiert und auch den Altar 
aufgebaut haben. Brigitte Jugl und 
Uschi Lorenz– Dankeschön.

Erntedankwortgottesdienst im St. Johannis Spital
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Am 29. August 2019 war es wieder 
soweit: das Weinfest wurde gefei-
ert. Die musikalische Umrahmung 
übernahm wie immer unser Musiker 
„Bebbe“, der wunderschöne Weinlie-
der im Speisesaal spielte und so die 
Bewohnerinnen und Bewohner zum 
Mitsingen und Mitschunkeln animier-
te. Dazu gab es den süffigen Stifts-
wein und verschiedene Knabbereien. 

Weinfest im Bürgerl. Heiliggeist Spital

Durch die großzügige Unterstützung vieler Freunde 
und Sponsoren konnten wir auch in diesem Jahr wieder 
die Beschaffung eines Anhängers für das Seniorenstift 
Stadt Passau ermöglichen. Der Kofferanhänger wurde 
vor kurzem von Promobil ausgeliefert und steht wieder 
für die beiden Seniorenheime der St. Johannis Spital 
Stiftung und der Bgl. Heiliggeist Stiftung in Passau zur 
Verfügung. 

Für die Unterstützung und Bereitschaft eine Werbung 
auf dem Anhänger zu platzieren, möchten wir uns ganz 
herzlich bedanken. 

Wir haben die Firmen ebenfalls auf unserer Internet-
seite als Sponsor genannt und deren Internetauftritt mit unserer Seite ver-
linkt.

Neuer Anhänger für das Seniorenstift Stadt Passau
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Die Wirtsleute der Heiliggeist-Stifts-
schenke in der Heiliggeistgasse ha-
ben die Bewohnerinnen und Bewoh-
ner des Bgl. Heiliggeist-Spitals wie 
jedes Jahr eingeladen. 

Obwohl es vormittags noch kräftig 
geregnet hatte, schien am Nach-
mittag die Sonne, so dass Alle bei 

Kaffee, Kuchen und Abendessen im 
schönen Wachauer-Garten sitzen 
und die schöne warme Atmosphäre 
genießen konnten. 

Wir bedanken uns herzlich bei der 
Familie Mayer für die Einladung und 
auch bei den Betreuungskräften für 
ihre Unterstützung.  

Einladung bei Familie Mayer
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Der Katholische Frauenbund, die Evan-
gelische Frauenarbeit und der Hospiz-
verein haben sich zu einem Netzwerk 
zusammengetan und das Projekt „Be-
suchsdienst im Altenheim und Pflege-
heim“ ins Leben gerufen.

Seit Jahren besuchen die ehrenamtli-
chen Besuchsdienstleistenden die Be-
wohnerinnen und Bewoher der beiden 
städtischen Heime. Einmal wöchenlich 
kommen die Damen und Herren in 
das jeweilige Seniorenheim und ver-
bringen die eigene Freizeit mit  „ih-
ren Schützlingen“. Die Gestaltung des 
Besuches ist sehr individuell, mach-
mal werden lange Gespräche geführt, 
manchmal gemeinsam Brettspiele 
gespielt und manchmal nur zugehört 
oder die Hand gehalten. Auch gemein-
same Besuche der kulturellen Veran-
staltungen in der Stadt, ein Spazier-
gang oder eine kleine Shoppingtour 
können vorkommen.  

Die „Betreuung“ dauert oft über Jahre 
und mit der Zeit entstehen sehr enge 
Verbindungen zwischen den Besuchs-

dienstleistenden und den Bewohnern. 
Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen 
und Mitarbeiter sind aber auch für die 
Angehörigen und die Beschäftigten 
der Heime eine Bereicherung. 

In regelmäßigen Abständen findet 
zwischen dem Besuchsdienst und den 
Heimen auch ein Zusammentreffen 
mit Erfahrungsaustausch statt. Vie-
le Themen werden von beiden Seiten 
angesprochen um die Zusammarbeit 
optimieren zu können. 

So war es auch Ende Juli im St. Johan-
nis Spital als Frau Birgit Czippek, Lei-
terin des Besuchsdienstes, die ehren-
amtl. Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
und auch Geschäftsführer Wolfgang 
Rauprich sich in einer gemeinsamen 
Gesprächsrunde im Beschäftigungs-
raum des Seniorenheimes trafen.

Auf diesem Wege möchten wir uns 
bei allen ehrenamtlichen Besuchs-
dienstleistenden für das überaus hin-
gebungsvolle Engagement herzlichst 
bedanken. 

Ehrenamtlicher Besuchsdienst in unseren Heimen - 
St. Johannis Spital Stift und Bgl. Heiliggeist-Stiftung

Auch im Alter ist eine Beschäftigung 
wichtig. Früher haben unsere Be-
wohnerinnen und Bewohner, neben 
ihrem Beruf – Haushalt, meist noch 
ein Hobby gepflegt. Im fortschreiten-
den Alter ist es nicht immer möglich 
dem weiterhin nachzugehen. 

Damit unsere Bewohner dennoch ei-
nen abwechslungsreichen und moti-
vierenden Tagesablauf haben, bietet 
unsere „Soziale Betreuung“ ein indi-
viduelles Konzept an. 

Angepasst an den Wünschen aber 
auch an die individuellen Möglich-
keiten bieten wir ein umfangreiches 
Programm an.

In der Beschäftigung mit kognitiv be-
einträchtigten Bewohnern, in Form 
von Ballspielen, hier sei das Kegeln 
erwähnt oder Kim Spielen – die das 
Gedächtnis aktivieren um Erinnerun-
gen wach zu halten, handelt die „So-
ziale Betreuung“ in fachlicher Quali-
fikation. 

Der Alltag - Beschäftigung in den Seniorenheimen 
des Seniorenstifts Stadt Passau

Die Bingo-Runde findet jeden Mon-
tag um 10 Uhr im Beschäftigungs-
raum statt.

Am Mittwoch wird um 9:30 Uhr der 
Körper fit gemacht.

Auch auf der Pflegestation wird Be-
wegung spielerisch gefördert.

Jeden Tag blättern die Heimbewoh-
ner/innen in der Tagszeitung.
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Bgl. Heiliggeist Spital

September
Büchler Paula
Flingelli Liselotte
Hofmann Maria
Knab Margarete
Krenn Erwin
Knoblach Philomena
Mühlbauer Berta
Schneider Therese
Schönhofer Werner
Schneider Therese

Oktober
Moshamer Josef
Pawlik Hermine
Reinke Margarete
Schießl Gertraud
Wagner Maria

November
Breitkopf Ernst
Dorso Gerda
Sachs Inge
Schneider Christa

St. Johannis Spital

September
Bamann Edeltraud
Diepold Margarete
Eidenschink Rolf

Oktober
Buchheit Peter
Hammerl Maria
Seidel Hildegard
Wagner Richard

November
Blöchl Maria
Pilzer Helene Anna
Wagner Gertraud

unsere Kollegen aus der Pflege wie-
der Bestnoten im deutschlandweiten 
Durchschnitt geholt haben.
Es freut mich daher sehr, dass alle 
Beteiligten im Haus wie unsere Pfle-
ge, unsere Betreuung und Haustech-
niker sowie die Hauswirtschaft und 
die Verwaltung mehr als überdurch-
schnittlich engagiert sind, um Ihnen 
den Lebensalltag so angenehm wie 
möglich zu gestalten. 

Aber sollten Sie dennoch einen Grund 
zur Beanstandung oder ein Anliegen 
an uns haben, sind wir jederzeit für 
Sie da.

Mit besten Grüßen
Rauprich Wolfgang

Unsere Geburtstagskinder - wir gratulieren

a

„Willst Du glücklich sein 
im Leben? Dann sei es!“

                             Leo N. Tolstoi

Jede Maßnahme, an der unsere Be-
wohner teilnehmen, egal ob aktiv 
oder passiv, hat einen tieferen Sinn 
und eine klare Zielsetzung.

Für unsere aktiven Bewohner halten 
wir eine Palette von Aktivitäten be-
reit. Im Wochenplan kann man die 
Aktivitäten terminiert ersehen. Sei 
es das Bingo – Spiel am Montag oder 
das Gedächtnistraining am Donners-
tag. Um nur zwei Beispiele zu nen-
nen.

Hinzu kommt noch, das die „Soziale 
Betreuung“ unsere Bewohner jeden 
Freitag mit frischem Obst, Säften 
und vielem mehr versorgt – denn da 
ist unser Krämerladen vormittags im 
Haus unterwegs.

All das zusammen lässt den Heim-
alltag nicht als tristen Ablauf er-
scheinen, sondern bietet für jeden 
Bewohner eine Abwechslung. Dieser 
kann sich selber aussuchen, ob und 
wann er wo teilnimmt. Jeder kann – 
niemand muss!

Der Heimchor unter der Leitung 
von Gottfried Wölfl trifft sich jeden 
Dienstag um 10:30 Uhr im Beschäf-
tigungsraum

Das Gedächtnistraining findet jeden 
Donnerstag um 10 Uhr statt. 

Eine Reihe an Gruppenaktivitäten, 
wie z. B. Brettspiele - siehe Bild -, 
finden regelmäßig auch auf der Pfle-
gestation statt.

Einzeltherapie, wie Basale Stimmu-
lation, Kimspiele, Erinnerungsthe-
rapie, Biographiearbeit, Validation, 
findet jeden Tag statt.
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Bgl. Heiliggeist Stift
Dr. Simon Franz
Hemmeter German
Morongowski Maximiliane
Scholz Theresia

St. Johannis Spital
Biendl Franziska
Von Kutzschenbach Irene

Trennung

Trennung ist unser Los,
Wiedersehen ist unsere Hoffnung.

So bitter der Tod ist,
die Liebe vermag er nicht zu scheiden.
Aus dem Leben ist er zwar geschieden,

aber nicht aus unserem Leben,
denn wie vermöchten wir ihn tot zu wähnen,
der so lebendig unserem Herzen innewohnt.

(Augustinus)

in dieser Ausgabe möchte ich Sie als 
Geschäftsführer der beiden Einrich-
tungen wieder einmal ganz herzlich 
begrüßen. 

Ein erfolgreiches Jahr neigt sich 
schon bald wieder dem Ende zu, in 
welchem wir wieder Einiges an Neue-
rungen und Veränderungen auf den 
Weg gebracht haben:

In unseren beiden Einrichtungen ha-
ben wir deutschlandweit unter den 
ersten Heimen das Zusatzpersonal 
nach dem Pflegestärkungsgesetz auf 
den Weg gebracht. Dieses Zusatz-
personal ist ein Gewinn für uns Alle. 
Nicht nur Sie als Bewohner profitie-
ren von diesem „Mehr“ an Personal, 
auch unseren Kolleginnen und Kolle-
gen aus der Pflege helfen diese Stel-
len nun, die Dienstplanabdeckung 
flexibler zu gestalten.

Gleichzeitig hat unser Pflegedienst-
leiter im St. Johannis Spital, Herr 
Andreas Jansen, den konzeptionellen 
Schwerpunkt unserer Pflegebereiche 
gestärkt. So wurde etwa eine unse-
rer Wohnstationen der Pflege zuge-
ordnet. Dies war notwendig, da wir 
aufgrund der vorhergehenden ge-
setzlichen Änderungen wie dem PSG 
II einen Rückgang vom Wohnen und 
Anstieg der Pflege verzeichnet ha-
ben. Um diesen Herausforderungen 
besser gerecht werden zu können 
und besser auf die Belange unserer 

Schützlinge eingehen zu können, 
sind wir diesen Schritt gegangen. 
Das Hauptaugenmerk wurde auch 
darauf gelegt, dass sich für Sie als 
Bewohner und unsere Kollegen das 
bisher gewohnte Umfeld nicht ändert 
und gleichzeitig unsere konzeptio-
nelle Struktur besser kenntlich wird.
Auch im Rahmen unserer Feste, Fei-
ern und Veranstaltungen haben wir 
in diesem Jahr einiges bewegt:

Durch den stetigen Ausbau unserer 
Betreuung haben mittlerweile unse-
re Bewohner die Möglichkeit, je Haus 
monatlich an bis zu 90 Maßnahmen 
der Einzel- und Gruppentherapie 
teilzunehmen. Dazu kommen dann 
auch wieder unsere Sonderveran-
staltungen, die ferner auch Ihren 
Angehörigen offenstehen. Auch dort 
werden wir wieder die 30iger Marke 
erreichen – sowas macht uns nicht 
leicht jemand nach! 

Und das Ganze hat uns auch heuer 
wieder der Medizinische Dienst der 
Krankenkassen bestätigt, bei dem 

Sehr geehrte Bewohnerinnen und Bewohner,
sehr geehrte Angehörige und Betreuer,
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Bgl. Heiliggeist Spital

24.10.2019  Geburtstagskränzchen
14.11.2019  Geburtstagskränzchen
03.12.2019  Nikolausfeier
12.12.2019  Adventsfeier
17.12.2019  Weihnachtsfeier

St. Johannis Spital

28.11.2019  Adventsfeier
05.12.2019  Nikolausfeier
19.12.2019  Weihnachtsfeier
Dez. 2019    Besuch des Christkindl-
                   marktes am Domplatz

Terminänderungen werden rechtzeitig mitgeteilt.
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Vertrauenssache 
Bestattung.

Mehr Empathie, weniger Belastung – wir begleiten 
Ihre Liebsten einfühlsam auf ihrem letzten Weg.

	Passau
 Beratung/Ausstellung

 Innstraße 70a

 0851/988 37 98

	Fürstenzell
 Niederlassung

 Marktplatz 6

 08502/918 93 44
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Stunden für Sie

erreichbar

Geprüfter
Bestatter

Tag & Nacht in
Stadt & Landkreis.

Erd-, Feuer-, See-,
Naturbestattungen.
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das Thema Demenz bewegt viele 
Menschen, weil die Zahl der Betrof-
fenen im Zuge des demografischen 
Wandels immer weiter steigt – auch 
in unserer Dreiflüssestadt. Aus die-
sem Grunde habe ich im Sommer 
alle einschlägigen Einrichtungen zu 
einem ersten Gespräch eingeladen, 
um Wege auszuloten, wie Fortschritte 
in der Versorgung erzielt und Unter-
stützungsangebote gebündelt wer-
den können. Für die große Resonanz 
bin ich sehr dankbar, zumal sich bei 
den Beratungen ein Demenz-Netz-
werk gründete, das sich nun zum re-
gelmäßigen Austausch trifft.

Eine intensive Öffentlichkeitsarbeit 
ist in diesem Zusammenhang ein 
wichtiger Baustein, weil die Krank-
heit dadurch stärker in den Fokus 
gerückt wird. Ich freue mich, dass 
wir dafür schon die erstmals durch-
geführte Bayerische Demenzwoche 
im September nutzen und einige 
Veranstaltungen in Passau durch-
führen konnten, die vielleicht der ein 
oder andere von Ihnen besucht hat. 
Selbstverständlich haben wir weiter-
hin die Betroffenen selbst und ihre 
Angehörigen im Blick, denn es ist 
unser oberstes Ziel, ihre Lebensqua-
lität spürbar zu verbessern.

Viel Informatives bietet unser Senio-
renveranstaltungsprogramm auch in 
den kommenden Monaten, etwa ei-
nen Erst-Hilfe-Kurs speziell für Se-
niorinnen und Senioren sowie einen  

Gesprächskreis zu sinnvollen Vorsor-
gemaßnahmen. Unterhaltung kommt 
aber ebenfalls nicht zu kurz. Beson-
ders hinweisen möchte ich unter an-
derem auf den Passauer Christkindl-
markt am Dom ab 27. November, die 
Seniorenweihnachtsfeier der Stadt 
Passau im Großen Rathaussaal am 
4. Dezember, das vom Seniorenbei-
rat organisierte Weihnachtskonzert 
in der Heilig-Geist-Kirche am 22. De-
zember und das städtische Neujahrs-
konzert in der Redoute am 8. Januar. 
Über eine rege Teilnahme Ihrerseits 
würde ich mich sehr freuen.

Ich wünsche Ihnen einen kurzweili-
gen Jahresausklang, ein frohes Fest 
und einen guten Start in das neue 
Jahr bei bester Gesundheit.

Ihr

Jürgen Dupper
Oberbürgermeister
der Stadt Passau

Verehrte Bewohnerinnen und Bewohner, 
liebe Freunde des Seniorenstifts,
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